
Menu Mars 2025

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

03-03 04-03 05-03 06-03 07-03

10-03 11-03 12-03 13-03 14-03
Minestrone (a,c,i)

Cordon bleu de volaille 
(a,f,g)

Jus de viande (a)
Carottes au thym (g)               

Purée (g)
Fruit de saison (-)

Crème d'asperge (a,g)

Spirelli bolognaise (a,c,g)
Fromage râpé (g)                                                                                                                                                                                                                   
Biscuit (a,cf,g,h)

Potage aux poireaux (i)

Ballotine de poulet (a,f,g,i,j)                
jus de viande (a)                             

Poêlée de choux de bruxelles                   
Purée (g)

Produit laitier (g)

Potage Fermière (i)

Lasagne aux poissons et 
épinards (a,c,d,g)

Fruit de saison (-)

17-03 18-03 19-03 20-03 21-03
Soupe de carottes (i)

Hachis Parmentier aux chicons 
(g)

                                                  
Fruit de saison (-)

Potage au cerfeuil (i)
Blanc de poulet (g)
Jus de viande (a)

Compote d'abricots (-)
Pommes sautées (g)

Biscuit (a,c,f,g,h)

Potage au panais (i)
Omelette (c)

Maraîchère de carottes (g)
Pommes persillées (-)

Produit laitier (g)

Potage aux oignons (i)
Filet  de colin croustillant 

(a,d,g,j)
Citron (-)

Potée aux épinards (g)
Fruit de saison (-)

24-03 25-03 26-03 27-03 28-03
Soupe aux chicons (i)

Filet  de poulet pané (a,c,g)
Carottes Vichy (g)
Pommes purée (g)                     

                                               
Fruit de saison (-)

Potage au chou-fleur (i)

Hachis parmentier aux poireaux 
(a,g)

                                                                                                                                                                                                             
Biscuit (a,c,f,g,h)

Potage aux poireaux
Escalope de porc (g)

Jus de viande (a)
Petits pois (g)

Pommes persillées (-)
Sans porc:  Escalope de dinde (g)                                                 

Produit laitier (g)

Potage au brocoli (i)
Waterzooi de poisson 

(a,b,c,d,g,i,n)                                   
Purée à la ciboulette (g)                                                                                                                                                                                                                                                                                          

Fruit de saison (-)

a:gluten  b:crustacé  c:œuf  d:poisson  e:arachide  f:soja  g:lactose  h:fruits à coque  i:céleri  j:moutarde  k:sésame  l:sulfite  m:lupin n:sulfites

Congé


