
a : gluten  b : crustacé  c : œuf  d : poisson  e : arachide  f : soja  g : lactose  h : fruits à coque  i : céleri  j : moutarde  k : sésame  l : 
sulfite  m : lupin  n : mollusque. La composition des produits peut changer d'une fois à l'autre selon le fournisseur. 

 
 

 

"Octobre 2026"  
 

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  
05 octobre 06 octobre 07 octobre 08 octobre 09 octobre  

Potage au cerfeuil (a,i) Potage au panais (a,i) 

 

Potage Parmentier (a,i) Potage aux tomates (a,g,i)  
Boudin blanc (g) 

Jus de viande (a,g,i) 
Compote de pommes (-) 

Purée (g) 

Gratin de macaroni au jambon 
fromage (a,c,g) 

Boulettes aux oignons et persil (g) 
Sauce brune (a,g,i) 

Petits pois (g)  
Purée (g) 

Dos de saumon (d) 
Sauce Nantua (a,g,c,f) 

Blanc de poireaux à la crème (g) 
Pommes de terre nature (-)  

Fruit de saison (-) Crème dessert (g) Biscuit (a,c,f,g,h) Compotine de fruits (-)  
Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

12 octobre 13 octobre 14 octobre 15 octobre 16 octobre  
Potage au cresson (g)  Potage au potiron (a,i) 

  

Potage Fermière (a,i)  Potage au céleri vert (a,i)  
Filet de poulet au Philadelphia (a,g,c,i) 

Sauce brune (a,g,i) 
Carottes aux oignons (g) 

Pommes de terre à la ciboulette (-) 

Hachis parmentier aux chicons (a,g)           Tagliatelles à la carbonara (a,c,g) 
Mijoté de poulet aigre-doux (a,f,j) 

Poêlée de brocolis (g)               
Riz blanc (-)                                                                                                                                           

 
Biscuit (a,c,f,g,h) Compotine de fruits (-) Fruit de saison (-) Crème dessert (g)  

Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  
19 octobre 20 octobre 21 octobre 22 octobre 23 octobre  

Vacances de Toussaint 
 

 

  
Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi  

26 octobre 27 octobre 28 octobre 29 octobre 30 octobre  

Vacances de Toussaint  
 
 

 

  


